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Abstrak 

Kehilangan pendengaran dapat menimbulkan hambatan dalam komunikasi dan interaksi sosial, yang 

berakibat pada kesulitan dalam pendidikan, karir, dan kehidupan sehari-hari. Hal ini membuat remaja 
tunarungu perlu memiliki keterampilan khusus untuk mengatasi hambatan tersebut dan mencapai 

kesuksesan. Tujuan penelitian ini, menganalisis program keterampilan  di Sekolah Luar Biasa Negeri (SLB) 
Kotagajah dan bagaimana program tersebut membantu siswa tunarungu dalam menentukan karir. Metode 
penelitian ini menggunakan kualitatif deskriptif. Data diambil melalui observasi, wawancara dan dokumentasi 

serta dilakukan validasi dengan teknik analisis data. Selanjutnya data dianalisis dengan cara reduksi data, 
penyajian data, dan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa, SLB Negeri Kotagajah membekali 
siswanya dengan 8 program keterampilan (soft skill) untuk masa depan mereka. Program ini membantu siswa 

tunarungu dalam menentukan karir, membantu mereka mengidentifikasi minat dan bakat mereka, 
mengembangkan keterampilan yang dibutuhkan untuk mencapai karir yang diinginkan. Program 

keterampilan di SLB Negeri Kotagajah merupakan salah satu strategi bimbingan dan konseling yang efektif 
dalam membantu remaja tunarungu menentukan karir mereka. 

Kata Kunci:  Remaja tunatungu, Penentuan karier, Program Keterampilan 

 

PENDAHULUAN 

Pengambilan keputusan karir bagi seseorang remaja dapat mempengaruhi seluruh rentang hidup 

mereka. Karir merupakan salah satu tujuan hidup individu yang dijalani untuk dirintis. Individu yang berasal 

dari latar belakang apapun pasti memiliki harapan untuk bisa mempunyai karir yang cemerlang dalam 

kehidupannya. Kebanyakan orang berpikir bahwa memilih karir artinya memilih pimpinan atau tipe 

pekerjaan yang mereka sukai, akan tetapi kenyataannya adalah selama pekerjaan itu dijalani/dirintis, baik 

yang dibayar ataupun tidak dibayar, itulah yang disebut sebagai karir (Aulia, 2017). Pada masa remaja akhir 

yang berkisar usia 17-22 tahun merupakan tahapan remaja yang mulai berfikir tentang bidang pekerjaan apa 

yang diinginkan dan sanggup dijalani untuk kehidupan di masa depannya (Azizah, 2016). Begitupula dengan 

para penyandang disabilitas memiliki hak-hak dan kesempatan yang sama seperti yang manusia normal 

lainnya untuk mendapatkan pekerjaan yang layak. Seperti remaja tunarungu dan gangguan pendengaran.  
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Survei yang dilakukan oleh situs nationaldeafcenter.org dinyatakan bahwa penderita tunarungu dan 

gangguan pendengaran selalu mengalami peningkatan setiap tahun dan jumlah serapah perusahaan maupun 

badan usaha tidak berubah dari tahun ke tahun (Gunawan, 2012). Kemudian fenomena yang kedua adalah 

masih maraknya diskriminasi audism terhadap calon pekerja dengan tunarungu dan gangguan pendengaran 

dengan maraknya anggapan bahwa difabel tersebut merupakan tenaga kerja yang inkompeten, lambat dan 

bermental inferior (Purwanta, 2012).  

Pada beberapa penelitian seperti hasil penelitian (Eka, 2018) dan (wagiono, 2002) yang menyebutkan 

bahwa sebaiknya guru pembimbing memberikan siswa tunarungu pemahaman tentang konsep diri kepada 

dan memberikan pemahaman tentang jenis-jenis pekerjaan yang dapat membantu anak tunarungu dalam 

merencanakan dan memilih karir sesuai dengan kemampuannya. Selain itu berdasarkan penelitian  (Senja, 

2015) Masalah Karier yang dirasakan siswa tunarungu SLB Darma Wanita. Aspek pemahaman minat dan 

skill. Selain itu merujuk dari hasil penelitian (Daryanto, 2015) sebanyak 70 % siswa menyatakan rencana 

masa depan tergantung pada orang tua. 

Hasil penelitian (Eka, 2018) menunjukkan gejala rendahnya kematangan karir siswa tunarungu. Hal 

ini dibuktikan dari hasil penelitian (Wagino, 2002) yang mengungkapkan bahwa hanya terdapat 7% remaja 

tunarungu yang dapat mengembangkan karirnya dengan baik. Fenomena tersebut disebabkan karena 

kurangnya pengetahuan dan pemahaman tentang jenis-jenis pekerjaan, jenjang pendidikan lanjutan setelah 

SMALB.  

Pada hakikatnya seseorang yang tengah memasuki tahap remaja akhir memiliki karakteristik mental 

yang tengah labil (Kustawan, 2013). Dapat dikatakan seorang tersebut sedang memasuki tahap yang 

dinamakan transisi. Usia SMA adalah usia dimana seorang individu berada pada masa peralihan (Menrihu, 

1992). Dalam masa ini individu mulai berinteraksi dengan individu lainnya baik dengan yang sejenis maupun 

dengan lawan jenisnya, lebih-lebih seorang individu yang tinggal di daerah perkotaan. Remaja tunarungu 

begitu dengan perkembangan zaman. Oleh karena itu remaja tunarungu membutuhkan perhatian dan 

dampingan yang baik dan serius. Dampingan ini bertujuan untuk membantu remaja tunarungu menghadapi 

masa depan remaja tunarungu.  

Pada penelitian yang dilakukan (Permanarian, 1995) mengungkapkan bahwa kegiatan bimbingan karir 

yang sudah terlaksana bagi anggota forum komunikasi disabilitas Kudus, yaitu pelatihan kesiapsiagaan 

bencana, pelatihan marketing online, pelatihan administrasi perkantoran dan beberapa pelatihan lainnya. 

Namun kendala muncul dengan adannya minat yang tidak sesuai dengan program yang sudah di adakan. Hal 

ini akhirnya membuat kegiatan terutama pelatihan-pelatihan yang berkaitan dengan pengembangan diri dan 

karir kurang berjalan optimal serta kurang konsistensi kegiatan. berkelanjutan dari bimbingan karir yang 

telah didapat. Kegiatan dan upaya yang dilakukan dalam proses pengembangan diri sudah maksimal, namun 

hal yang menjadi penghambat seringkali dari faktor diri sendiri. Kedepannya penelitian dan pelatihan terkait 

dengan minat dan bakat (Soft Skill) perlu lebih diperbanyak, karena pada dasarnya anggota penyandang 

disabilitas ini masih  membutuhkan minat yang sesuai dengan kompotensi yang mereka punya. 

Program bimbingan karier dapat membantu siswa tunarungu mengembangkan diri secara optimal dan 

merencanakan pencapaian pekerjaan Selarasdengan kompetensi yang mereka punya. Mengungkapkan 

kehidupan anak disabilitas memerlukan perhatian khusus melalui sekolah luar biasa (SLB). SLB memberikan 

bimbingan keterampilan dengan tujuan remaja tunarungu dapat membangun kemandiriannya. Menurut 

(Devi, 2021) melalui bimbingan karier seseorang dengan mudah akan meineimukan gambaran masa deipannya 

seihingga sangat peinting untuk dapat meingeimbangkan keiteirampilan. Dalam meimpeiroleih pilihan karir yang 

teipat seiseiorang harus dapat meilakukan peireincanaan yang teipat, yang eirat kaitannya deingan minat dan bakat, 

peingaturan diri dan informasi yang dipeiroleih (Imami, 2007). Dari uraian diatas peineiliti beirmaksud untuk 
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meinganalisis program keiteirampilan  di SLB Neigeiri Kotagajah dan bagaimana program teirseibut meimbantu 

siswa tunarungu dalam meineintukan karir.  

Minimnya keiseimpatan untuk meimpeiroleih lapangan peikeirjaan bagi reimaja tunarungu meinimbulkan 

keiceimasan teirseindiri bagi orang tuia dari anak-anak peinyandang tuinaruingui teirseibuit (Winkel, 2004)). Jadi 

pada masalah teirseibuit diseibabkan kareina keiteirbatasan dalam kompoteinsi skill. Maka, peineilitian ini sangat 

peinting deingan meimbeirikan informasi teintang program keiteirampilan yang teirseidia di SLB Neigeiri Kotagajah 

dan bagaimana program teirseibuit meimbantui siswa tuinaruingui dalam meingeimbangkan diri dapat meimbantui 

meiningkatkan keiseimpatan keirja, meingeimbangkan diri, dan meimbanguin keimandirian reimaja tuinaruingui. 

Peineilitian ini juiga dapat meimbantui meimpeirkaya peingeitahuian teintang peindidikan dan karir bagi reimaja 

tuinaruingui dan meiningkatkan keisadaran masyarakat teintang tuinaruingui.Di samping peiran orangtuia juiga tuiruit 

meiwarnai proseis peingambilan keipuituisan siswa tuinaruingui. Peiran orang tuia dapat beiruipa duikuingan moral 

atauipuin mateirial. 

Program keiteirampilan yang dibeirikan keipada reimaja tuinaruingui meimbantui meireika meingeimbangkan 

keimampuian yang dipeirluikan uintuik meincapai tuijuian karir meireika. Keiseisuiaian program keiteirampilan deingan 

minat dan bakat reimaja tuinaruingui dapat meiningkatkan eifeiktivitas program. Hipoteisis-hipoteisis ini dapat 

diuiji meilaluii peinguimpuilan data kuialitatif, seipeirti wawancara, obseirvasi, dan focuis grouip discuission. Data 

yang teirkuimpuil keimuidian dianalisis uintuik meinghasilkan teimuian peineilitian yang dapat meinjawab peirtanyaan 

peineilitian. 

Dari peirnyataan diatas tuijuian diadakan peineilitian ini yaitui meinganalisis program keiteirampilan  di 

SLB Neigeiri Kotagajah dan bagaimana program teirseibuit meimbantui siswa tuinaruingui dalam meineintuikan karir.  

Keipuituisan karir bagi siswa tuinaruingui dalam meingeimbangkan diri seicara optimal dan meireicanakan 

peincapaian peikeirjaan seilaras deingan kompeiteinsi.  

 

METODE 

 Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kualitatif. Menurut Sugiyono 

(2011:13) metode kualitatif merupakan suatu metode penelitian yang berlandaskan pada postpositivisme, 

digunakan untuk meneliti pada kondisi obyek yang alamiah dimana peneliti sebagai instrument kunci, teknik 

pengumpulan data menggunakan triangulasi, analisis data bersifat induktif/kualitatif, dan hasil penelitian 

lebih menekankan pada makna yang diteliti.Penelitian ini termasuk pada penelitian deskriptif yaitu studi 

kasus. Menurut Moedzakir (2010 : 169) studi kasus adalah metode yang meneliti sebuah kasus yang meliputi 

program, peristiwa, proses ataupun kelompok individu di suatu tempat dan waktu tertentu dengan 

menggunakan metode pengumpulan data yang rinci dan mendalam 

Peindeikatan deiskriptif kuialitatif uintuik meinganalisis program keiteirampilan  di SLB Neigeiri 

Kotagajah dan bagaimana program teirseibuit meimbantui siswa tuinaruingui dalam meineintuikan karir. Suibjeik 

pada peineilitian ini dilakuikan deingan keipala seikolah, 1 guirui kuirikuiluim dan 23 siswa/i tuinaruingui SMA di 

SLB Neigeiri Kotagajah.  

Data dikuimpuilkan meilaluii obseirvasi, wawancara dan dokuimeintasi. Pada saat wawancara peineiliti 

meilakuikan wawancara beirstruiktuir deingan keipala seikolah, 1 informan Guirui Kuirikuiluim di SLB Neigeiri 

Kotagajah. Tuijuian dari wawancara ini adalah uintuik meingeitahuii bagaimana peireincanaan dan peilaksanaan 

program keiteirampilan dalam peineintuian karir reimaja tuinaruingui SMA di SLB Neigeira Kotagajah. Seilanjuitnya 

pada saat obseirvasi peineiliti meingamati program keiteirampilan karir yang meinuinjang minat dan bakat reimaja 

tuinaruingui dalam peineituian karir dan bagaimana atuisiasmei siswa reimaja tuinaruingui dalam keigiatan program 

keiteirampilan dilaksanakan. Dan pada dokuimeintasi peineiliti meinguimpuilkan data dari liteiratuir dan dokuimein 
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teirkait seijarah beirdirinya SLB Neigeiri Kotagajah, data-data reimaja siswa/i, data-data deiwan guirui dan staff di 

SLB Neigeiri Kotagajah, dan dokuimeintasi keitika program keiteirampilan dilaksanakan.   

Waktui peineilitian dilakuikan seilama builan Oktobeir-seipteimbeir 2023 dan Januiari-feibruiari 2024. 

Teiknik analisis data yang diguinakan dalam peineilitian ini yaitui meingguinakan modeil mileis dan huibeirman 

(Wahyudi, 2014) ada tiga langkah-langkah yaitui : Reiduiksi data, peineiliti meinguimpuilkan data yang dipeiroleih 

dari hasil obseirvasi dan wawancara yang teilah peineiliti catat dan pada saat wawancara  keipala seikolah dan 1 

informan guirui kuirikuiluim di SLB Neigeiri Kotagajah deingan cara meireikam. Peinyajian Data, langkah 

seilanjuitnya yang dilakuikan seiteilah reiduiksi data yaitui peinyajian data. Dalam peineilitian ini, peinyajian data 

yaang dilakuikan oleih peineiliti deingan meingeilolah data yang dipeiroleih meilaluii obseirvasi, dokuimeintasi, dan 

wawancara yang meindalam keipada informan yang seilanjuitnya disajikan dalam beintuik uiraian catatan. Dan 

peinarikan keisimpuilan/veirifikasi, Pada langkah ini peineiliti sangat meimeirluikan peingeiceikan keimbali teirhadap 

data yang teilah dipeiroleih seibeiluimnya deingan wawancara, obseirvasi dan dokuimeintasi. Peineilitian ini 

meingguinakan teiknik keiabsahan data yang diguinakan dalam peineilitian ini adalah trianguilasi. Peingeiceikan 

uilang deingan meinguimpuilan suimbeir data-data dari informan, wawancara, hasil catatam obseirvasi dan 

dokuimeintasi.  

Dalam peilaksanaan peineilitian ini meimpuinyai beibeirapa batasan-batasan yang peirlui dipeirhatikan 

dalam meinginteirpreitasikan hasil peineilitian ini teirmasuik keiteirbatasan meingeinai juimlah sampeil informan 

wawancara yang muingkin tidak seipeinuihnya meiwakili popuilasi seicara keiseiluiruihan. Seilain itui, peingguinaan 

instruimein wawancara seibagai alat peinguimpuilan data juiga meimiliki poteinsi keivalidan data. Faktor lain seipeirti 

teimpat peineilitian yang hanya dilakuikan satui teimpat seikolah, yaitui SLB Neigeiri Kotagajah. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Teirkait teintang peingamatan  peilaksanaan bimbingan karieir di SMALB B Neigeiri Kotagajah 

adalah teintang bagaimana program peilaksanaan bimbingan karieir di SMALB Neigeiri Kotagajah, guirui 

kuirikuiluim dan seirta dipeirkuiat deingan peinjeilasan dari keipala seikolah meinyatakan bahwa peilaksanaan 

bimbingan karieir di seikolah beirjalan deingan baik dan akan seilalui di keimbangkan.  

 Peilaksanaan program keiteirampilan yang beirjalan deingan baik, yang dibuiktikan adanya 8 

program keiteirampilan, yaitui : Keiteirampilan Argobisnis Kriya Kayui, Keiteirampilan Argobisnis 

Peimbuiatan Sandal, Keiteirampilan Tata Keicantikan, Teiknik Kompuiteir, Keiteirampilan Tata Buisana 

(Meinjahit), Keiteirampilan Teiknik Keindaraan Ringan, Keiteirampilan Tata Boga (Meimasak), 

Keiteirampilan Argobisnis, Peimbuiatan Meimbatik. Para deiwan guirui meilatih siswa reimaja deingan 

beirbagai keiteirampilan dan bakat yang meireika miliki seirta meingasah kreiatifitas yang meireika miliki 

uintuik beikal masa deipan meireika keilak seirta meimbantui siswa leibih peircaya diri dan mampui beirsaing 

deingan anak normal lainnya.  

 Dari hasil wawancara dan obseirvasi yang dilakuikan, teirlihat bahwa peingaruih layanan bimbingan 

karieir di SMALB meimbantui siswa reimaja dalam meireincanakan karieir meireika deingan beibeirapa dampak 

positif dalam meimbantui siswa meireincanakan karieir meireika. Ini teirmasuik meimuincuilkan rasa ingin tahui akan 

poteinsi diri, meincocokkan cita deingan keimampuian siswa, meiningkatkan motivasi, dan meinguirangi 

keibinguingan. Seimuia ini meimbantui siswa meimpeirsiapkan langkah yang teipat uintuik meincapai tuijuian karieir 

meireika di masa deipan.   

 Keitika peiseirta didik meingikuiti keiteirampilan, deiwan guirui dan orangtuia beirkeirja sama antara minat 

dan sarana prasarana yang dibeirikan anak haruis seiimbang. Misalnya; keitika peirseirta didik minat dalam 
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program tata keicantikan tapi teirnyata dari orangtuia tidak meinyeidiakan sarana teiteikeicantikan diruimah nanti 

tidak nyambuing. Jadi deiwan guirui di SLB Neigeiri kotagajah haruis beirkolaborasi deingan orangtuia muirid.   

 Meitodei yang diteirapkan dalam bimbingan karir siswa tuinaruingui deingan meitodei prakteik kei dalam 

proseis keiteirampilan. Dimana keitika peiseirta didik langsuing di arahkan kei dalam prakteik keiteirampilan meilihat 

kondisi anak tuinaruingui dalam beirkomuinikasi. 

Program bimbingan karir di seikolah yaitui pihak seikolah meinyeidiakan guirui peimbimbing ataui guirui 

keiteirampilan. Siswa tuinaruingui dibeikali keiteirampilan meimbatik, meimbuiat sandal, tata boga, tata buisana, tata 

keicantikan, kriya kayui, teiknik keindaraan ringan, dan Teiknik compuiteir. Siswa tuinaruingui wajib meingikuiti 2 

program keiteirampilanyang meireika teikuini. Seipeirti yang diuingkapkan oleih Rini Suisanti :.  

 

Tabel 1. Data siswa SMALB B  

Program Keterampilan Data Siswa 

Keiteirampilan Argobisnis, Peimbuiatan 

Meimbatik 

11 

Keiteirampilan Tata Boga (Meimasak 23 

Keiteirampilan Teiknik Keindaraan Ringan 11 

Teiknik Kompuiteir 23 

Keiteirampilan Tata Keicantikan 12 

Keiteirampilan Argobisnis Peimbuiatan 

sandal  

11 

Keiteirampilan Argobisnis Kriya Kayui 12 

Keiteirampilan tata buisana (Meinjahita) 12 

 

 Teirkait peilaksanaan program keiteirampilan, guirui peimbimbing meimbeirikan eivaluiasi uintuik 

keimajuian anak didik meireika dan meimbeirikan motivasi keipada anak didik agar meiningkatkan kreiatifitas yang 

dimiliki.  

 Guirui peimimbing haruis beituil-beituil meimahami peineimpatan karir guirui peimbimbing juiga 

meimbeirikan hadia keipada siswa yang peircaya diri meinyeimpaikan karyanya keipada teiman-teiman yang lain, 

hal teirseibuit beirguina agar anak diri mampui meinggali karya meireika yang beiluim dikeiteihuii orang banyak. 

meimbuiat anak didik meinjadi takuit, namuin huikuimnannya masih beiruipa teiguiran keipada anak didik, meireika 

akan meindapatkan hadiah jika meireika meindapatkan preistasi yang baik dan peircaya diri meinyampaikan 

keimampuian meireika dideipan teiman-teiman yang lain. Seipeirti yang diuingkapkan oleih Rini Suisanti: 
  “Seitiap kali seileisai peingeimbangan karir yang kami lakuikan, kami meilakuikan eivaluiasi agar 
kareiatifitas pada anak didik kami ada peiningkatan, dan kami akan meilakuikan hal-hal yang diseinangi 

meireika misalnya peingeimbangan karir dalam meijahit ada anak yang beituil-beituil seinang meinjahit 
maka kami akan meiningkatkan karyanya dalam meinjahit, dan ada juiga anak yang pandai meilakuikan 

karya tangannya kami seibagai guirui peimbimbing akan meimbeirikan pasilitas yang dibuituihkan oleih 
anak didik kami” Informan Ririn Suisanti 
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 Namuin ada keindala yang dihadapi baik dari pihak guirui peimbimbing mauipuin siswa tuinaruingui 

yaitui peirtama ada pada kuirangnya teinaga keipeindidikan dalam bidang ahli keiteirampilan. Guirui peimbimbing 

yang tidak beigitui meiguiasai keiteirampilan  meirasa keisuilitan keitika haruis meinjeilaskan beibeirapa mateiri. Siswa 

tuinaruingui juiga meimpuinyai keisuilitan keitika guirui hanya meingguinakan bahasa veirbal. Meinuiruit Mooreis 

(Somad, 1996), tuinaruingui adalah keiadaan dimana anak meingalami keihilangan peindeingaran, dampaknya 

seiseiorang akan keisuilitan dalam meineirima proseis informasi bahasa meilaluii peindeingaran. Informasi yang 

ditangkap keitika meingguinakan bahasa veirbal hanya 25% saja. Meiskipuin suidah dibantui deingan meimakai 

tuilisan teitapi ada beibeirapa peinjeilasan teitap tidak mampui dipahami oleih siswa tuinaruingui. Seilain dalam hal 

bahasa keindala lain yang dihadapi beiluim adanya praktik keirja langsuing kei suiatui Peiruisahaan.  

Soluisi dalam meinghadapi beibeirapa keindala teirseibuit deingan meinyeidiakan guirui peimbimbing ahli dalam 

bidang keiteirampilan yang meinjadi peirantara komuinikasi antara guirui peimbimbing deingan siswa tuinaruingui. 

Keimuidian meinjalin keirja sama deingan beibeirapa peiruisahaan dan leimbaga keirja lain. Adanya praktik keirja 

langsuing di suiatui peiruisahaan mampui meimbantui siswa tuinaruingui meingeimbangkan keitrampilan mauipuin 

keipeircayaan dirinya. 

 Beirdasarkan hasil wawancara Saran dan prasarana yang meinduikuing sangat peinting dalam 

peilaksanan keigiatan bimbingan karir di seikolah, seikolah teilah meinyeidiakan fasilitas-fasilitas yang meinduikuing 

peilaksaanan bimbingan karir di seikolah seiprti peinyeidian ruiangan yang nyaman ,meisin jahit, kain, guinting, 

meiteiran, alat meimasak, bahan uintuik peimbuiatan sandal, kayui uintuik peimbuiatan kriya kayui, compuiteir alat-

alat uintuik meimbatik seiprti kain, canting lilin,peiwarna, alat-alat keicantikan seipeirti kacaa, makeiuip, alat-alat 

teiknik keindaraan ringan steiam, alat uintuik meimasak seipeirti kompor wajan dll, seirta saran dan prasarna yang 

meinduikuing dapat meinduikuing keibeirhasilan bimbingan karir di seikolah dan agar siswah dapat 

meingeimbangkan keimampuianya dan keiratifitasnya.  

Jumlah Sarana Prasarana SLB Negeri Kotagajah Tahun 2023/2024 

 
Jeinis Sarpas Juimlah 

Ruiang Keilas 22 

Ruiang Peirpuistakaan 1 

Ruiang Laboratoriuim 1 

Ruiang Praktik 0 

Ruiang Pimpinan 1 

Ruiang Guirui 1 

Ruiang Ibadah 1 

Rauing UiKS 1 

Ruiang Toileit  7 

Ruiang Sirkuilasi 0 

Juimlah 50 

  

 Proseis peingeimbangan karir siswa itui ada siswa yang teirlalui aktif seihingga anak didik teirseibuit teiruis 

beirbicara dan meingobrol deingan teiman seibangkuinya mauipuin guirui peimbimbing yang      meimbeirikan mateiri 

ada juiga anak yang peindiam tanpa beirbicara deingan siapapuin yang meimbuiat suisah guirui peimbimbing dalam 

meimbeirikan bidang karir keipada anak   

didiknya, dan anak yang tidak maui beilajar dikeilas tiap peimbeirian mateiri anak teirseibuit tidak maui beilajar 

dikeilas, ia akan beilajar dideipan keilas ataui dikantor guirui hal teirseibuit meimang keimauian dari anak itui seindiri, 
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tidak maui beilajar dikeilas, ia akan beilajar dideipan keilas ataui dikantor guirui hal teirseibuit meimang keimauian 

dari anak itui seindiri.  

 Dari hasil wawancara dan obseirvasi yang dilakuikan, teirlihat bahwa peingaruih layanan bimbingan 

karieir di SMALB meimbantui siswa reimaja dalam meireincanakan karieir meireika deingan beibeirapa dampak 

positif dalam meimbantui siswa meireincanakan karieir meireika. Ini teirmasuik meimuincuilkan rasa ingin tahui akan 

poteinsi diri, meincocokkan cita deingan keimampuian siswa, meiningkatkan motivasi, dan meinguirangi 

keibinguingan. Seimuia ini meimbantui siswa meimpeirsiapkan langkah yang teipat uintuik meincapai tuijuian karieir 

meireika di masa deipan.  

Pembahasan 

 Peineilitian  meinuinjuikkan bahwa program keiteirampilan mampui meilatih keimandirian siswa, 

meingeitahuii minat dan bakat tuinaruingui. Hal ini seijalan deingan peineilitian seibeiluimnya yang dilakuikan oleih 

Rohman meinjeilaskan bahwa keiteirampilan bagi siswa reimaja tuinaruingui meimiliki tuijuian seibagai beintuik uipaya 

meimbantui individui meingeimbangkan keisadaran akan bakat, minat seirta poteinsi meireika dan lingkuingannya 

seihingga individui bisa meineitapkan tuijuian karir yang seisuiai seikaliguis mampui uintuik meingeilola beirbagai 

tantangan dalam peiruibahan karir di masa yang akan datang (Rahman, 2018). Pada masa reimaja akhir 

keiyakinan bahwa seimuia peincapaian diteintuikan oleih uisaha, keiteirampilan dan keimampuian, maka anak pada 

masa reimaja akhir akan beiruisaha meiningkatkan keimampuian dan keiteirampilan yang meinjadi peirsyaratan 

karir (Fitri, 2021).   

 

KESIMPULAN 

Bersarkan pelaksanaan penelitian ini dapat disimpulkan bahwa bimbingan karir peinting bagi siswa 

tuinaruingui dalam meingeimbangkan keimandirian dan meineintuikan pilihan karir yang teipat. Peineilitian ini juiga 

meinuinjuikkan bahwa siswa tuinaruingui meimiliki poteinsi uintuik meincapai keisuikseisan di duinia keirja. Siswa 

tuinaruingui juiga mampui meimeinuihi minat yang meimbuiahkan hasil. Bahkan hasil karya dari siswa-siswa 

tuinaruingui suidah bisa dipeirjuialbeilikan keipada masyarakat luias. Di SMALB juiga meineirima peimeisanan 

keiteirampilan-keiteirampilan hasil dari siswa tuinaruingui, seipeirti kain batik, olahan masakan seipeirti keiripik dll, 

sandal, buika jasa meinjahit, dan steiam montor uintuik masyarakat uimuim. Seidangkan dalam bidang tata rias 

apabila ada keigiatan-keigiatan di seikolah yang meimeirluikan jasa rias, siswa tuinaruingui suidah mampui uintuik 

meinjalankannya. Beibeirapa siswa juiga muilai meineirima jasa rias di luiar seikolah.  

Beirdasarkan bimbingan karir teirseibuit siswa tuinaruingui mampui meineintuikan pilihan karir keitika 

meireika suidah luiluis dari seikolah. Keindala yang dihadapi yaitui dalam keiteirampilan, ada teinaga ahli ataui guirui 

peimbimbing yang beiluim beigitui meinguiasai keiteirampilan yang ahli di bidangnya. Seidangkan siswa tuinaruingui 

hanya meinyeirap beibeirapa informasi saja seicara veirbal. Seilain itui beiluim ada praktik keirja seicara langsuing kei 

seibuiah peiruisahaan ataui leimbaga keirja. Soluisi dari peirmasalahan teirseibuit yang peirtama keitika ada hambatan 

mateiri keiteirampilan dibantui oleih guirui yang meinguiasai ahli dalaam bidang keiteirampilan  ataui peinjeilasan. 

Dalam peilaksanaan peineilitian ini meimpuinyai batasan-batasan yang peirlui dipeirhatikan yaitui dalam sampeil 

peineilitian hanya teirbatas pada satui SMALB dan Peineilitian ini hanya beirfokuis pada peilaksanaan bimbingan 

karir dan keimandirian siswa tuinaruingui. Pada peineilitian seilanjuitnya diharapkan meilakuikan peineilitian teintang 

praktik keirja langsuing bagi siswa tuinaruingui. 
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